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A IMPORTANCIA DA FAMILIA NA CONSTRUCAO DE UMA
APRENDIZAGEM SAUDAVEL

RESUMO

A afetividade proporciona um ambiente melhor para se aprender, trazendo ao espago educacional
uma harmonia através das primeiras relagGes, neste processo, a familia e/ou quem exerce o cuidado
¢ responsavel por educar seus filhos. A participagdo ativa e continua da familia em todas as fases da
vida da crianca é crucial para seu desempenho escolar, proporcionando seguranca e acolhimento.
Neste contexto, este trabalho tem como objetivo refletir sobre a importincia da familia na construcio
de uma aprendizagem saudavel. Para tanto, realizou-se uma pesquisa bibliografica, qualitativa e
exploratéria, buscando apresentar a importancia do psicopedagogo na mediagao entre sujeito, escola
e famflia, trazendo uma reflexdo sobre a atuagdo psicopedagdgica no processo de ensino-
aprendizagem da crianca e compreendendo a importincia da psicopedagogia como um suporte para
solucdo das dificuldades decorrentes do processo da aprendizagem.

Palavras-chave: afetividade; aprendizagem; familia.

LA IMPORTANCIA DE LA FAMILIA EN LA CONSTRUCCION DE
UN APRENDIZAJE SALUDABLE

RESUMEN

El afecto proporciona un mejor ambiente para el aprendizaje, aportando armonia al espacio
educativo a través de las primeras relaciones. En este proceso la familia y/o quien brinda
cuidado es responsable de educar a sus hijos. La participacién activa y continua de la familia
en todas las fases de la vida del nifio es crucial para su rendimiento académico,
proporcionandole seguridad y apoyo. En este contexto, este trabajo pretende reflexionar
sobre la importancia de la familia en la construccion de aprendizajes saludables. Para ello, se
realiz6 una investigacion bibliografica, cualitativa y exploratoria, buscando presentar la
importancia del psicopedagogo en la mediaciéon entre el sujeto, la escuela y la familia,
trayendo una reflexion sobre la actuacién psicopedagogica en el proceso de ensefianza-
aprendizaje del nifo y comprendiendo la importancia de la psicopedagogia como apoyo para
la solucion de dificultades derivadas del proceso de aprendizaje.

Palabras-clave: afectividad; aprendiendo; familia.

THE IMPORTANCE OF THE FAMILY IN THE CONSTRUCTION OF
HEALTHY LEARNING

ABSTRACT

Affection provides a better environment for learning, bringing harmony to the educational
space through the first relationships. In this process, the family and/or whoever provides
care is responsible for educating their children. The active and continuous participation of
the family in all phases of the child's life is crucial for their school performance, providing
security and support. In this context, this work aims to reflect on the importance of the
family in the construction of healthy learning. To this end, bibliographic, qualitative and
exploratory research was carried out, seeking to present the importance of the
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psychopedagogue in the mediation between subject, school and family, bringing a reflection
on the psychopedagogical role in the child's teaching-learning process and understanding the
importance of psychopedagogy as a support for solving difficulties arising from the learning
process.

Keywords: affection; learning; family

INTRODUCAO

Este trabalho tem por objetivo refletir sobre a importancia da familia na constru¢ao de uma
aprendizagem saudavel. Consideramos que a media¢do da familia, bem como os adultos que exercem
o cuidado inicial da crianca sao de fundamental importancia para o processo de aprendizagem.

A familia representa um espago de socializacio, estratégias, afeto e sobrevivéncia coletiva,
um lugar de exercicio da cidadania e um espaco de oportunidades. Qualquer arranjo que seja proposto
ou novas estruturas sejam formadas para o desenvolvimento individual e coletivo dos associados.

E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral ¢ do poder publico
assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacio dos direitos referentes a vida, a
saude, a alimentacdo, a educacdo, ao espotte, ao lazer, a profissionalizacdo, a
cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria
(Incluido pela Lei n° 13.257, de 2016 — Art. 4°).

E nesse ambiente familiar ou de cuidado inicial que a crianca vai conquistar os primeiros
conhecimentos que serdo ampliados ao ingressar no ambiente escolar, ou seja, no espaco secundario
de socializagao. Considerando o interesse da nossa pesquisa, buscamos refletir sobre a relevancia dos
vinculos primarios na constru¢do de um processo de desenvolvimento e aprendizagem saudavel.

A familia ou quem exerce a fun¢io de cuidado inicial é o primeiro segmento social que a
crianca convive, nela encontrara apoio para aprender a partir da observa¢ao sobre o comportamento
e atitudes de seus responsaveis, assim podera desenvolver suas habilidades cognitivas, sociais, afetivas
entre outros. Sendo assim, é possivel afirmar que: “|..] a familia também ¢é responsavel pela
aprendizagem da crianga, ja que os pais sao os primeiros ensinantes e as atitudes destes frente as
emergeéncias de autoria, se repetidas constantemente, irdo determinar a modalidade de aprendizagem
dos filhos” (Fernandez, 2001, p. 42).

O conceito de modalidade de aprendizagem ¢é um dos fundamentos tedricos da
psicopedagogia clinica, pois permite descrever e compreender a forma individual como cada sujeito
se aproxima e se relaciona com os objetos de conhecimento. Conforme Fernandez (1991, p. 107), a
modalidade de aprendizagem é: [...] “como uma matriz, um molde, um esquema de operar que vamos
utilizando nas diferentes situagoes de aprendizagem”.

Um ambiente de cuidados primérios saudavel podera contribuir para um processo de
socializacio e aprendizagem assertivos. Neste ambiente, o processo de desenvolvimento e
aprendizagem poderd apoiar o desempenho educacional. “Todas as fun¢des no desenvolvimento da
crianga aparecem duas vezes: primeiro, no nivel social, e, depois no nivel individual; primeiro entre
pessoas (interpsicoldgica), e, depois, no interior da crianga (intrapsicolégica)” (Vygotsky, 1994, p.
75).

Com base nesta premissa, o papel dos Outros no processo de aprendizagem torna-se
essencial. Consequentemente, a mediacio e a qualidade das interacGes sociais ganham destaque, esses
vinculos, quando estabelecidos de modo saudavel, contribuem para um desenvolvimento mais pleno
e adequado do individuo.
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A familia e¢/ou quem exerce a fun¢io de cuidado primério é a instituicdo mais importante
onde a crianca esta inserida, sendo ela responsavel pelo cuidado e formagio do sujeito aprendente. A
familia ndo é um simples fen6meno natural, mas pelo contrario, é uma institui¢ao social que varia no
tempo e apresenta formas e finalidades diferentes dependendo do grupo social (Prado, 1981).

A familia se modifica através da histéria, mas continua sendo um sistema de vinculos afetivos
onde se da todo o processo de humaniza¢do. O individuo transmite para a crianca a referéncia,
protec¢do e socializacdo. Exerce uma grande forca na formagio de valores: morais, éticos, culturais e
espirituais, que vém sendo transmitidos de geracdo em geracio.

Para Bossa: “o conhecimento e o aprendizado nio siao adquiridos somente na escola, mas
também sdo construidos pela crianca em contato com o social, dentro da familia e no mundo que a
cerca”. (1994, p. 35). A familia é o primeiro vinculo da crianca e é responsavel por grande parte da
sua educac¢io e da sua aprendizagem. Desta forma, é importante que a familia esteja engajada no
processo ensino e aprendizagem, isto tende a favorecer o desempenho escolar.

METODOLOGIA

Para elaboragdo deste artigo foi realizado um estudo bibliografico, qualitativo, de natureza
bésica e exploratéria, por meio de bases de dados, como: Google Académico, livros digitalizados e
fisicos. Foram utilizadas palavras-chaves como: Vygotsky, vinculos, Wallon, Psicopedagogia. Baseado
na revisio de literatura bibliografica, a qual valeu de tedricos classicos e contemporaneos, que
trabalham com a questao da afetividade no processo de aprendizagem, buscamos obter o maximo de
informacdes e esclarecimentos, com o intuito de obter os conhecidos dos autores sobre o a
importancia da familia na constru¢iao de uma aprendizagem saudavel.

Conforme Silva (2003 p. 49), entende-se por pesquisa bibliografica como primeira fonte de
pesquisa, que da suporte as outras possibilidades que abrem dentro da temadtica proposta, ademais,
explica os problemas a partir da bibliografia ja existente, sendo importante para o aprofundamento
da pesquisa. Por sua vez, Gil explica:

A pesquisa bibliografica ¢ desenvolvida com base em material ji elaborado
constituido principalmente de livros e artigos cientificos. Embora em quase todos
os estudos seja exigido algum tipo de trabalho dessa natureza, ha pesquisas
desenvolvidas exclusivamente a partir de fontes bibliograficas. (2002, p. 44).

Para Cordeiro, Molina e Dias (2014 p. 147), pesquisa bibliografica é aquela em que: |[...]
“salienta quem sdo os principais autores, como realizou as leituras dos textos”, sendo esses livros,
periédicos, sites da internet, artigos cientificos entre outros.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O Desenvolvimento individual e coletivo é resultado das interages, sejam elas familiares ou
dos grupos sociais; o ser humano é um ser social, que depende do outro para sobreviver. Ele nasce
em um ambiente, constréi sua histéria como individuo, com conhecimentos que compdem e
caracterizam o sistema social e cultural que estd inserido.

A familia pode se assemelhar a um sistema onde os membros sdo as partes que se relacionam
para manter o funcionamento do todo. Para Gasparian (2019, p. 334):

A construgio do conhecimento ocorre a partir de um intenso processo de
interagdo social, e, portanto, ¢ a partir da inser¢do na cultura familiar que a crianga
vai se desenvolvendo, uma vez que as interagdes sociais sdo responsaveis pela
aquisicdo do conhecimento construido ao longo da histéria.
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A aprendizagem, € resultado dessas interagdes sistémicas, destacando a importancia de adotar
essa perspectiva para melhor compreender e atuar no processo educacional. O pensamento sistémico
ndo se concentra no individuo, mas nas relagdes que ele estabelece, levando em conta as interagoes
humanas, suas convergéncias, divergéncias e contradigdes.

Assim como as pessoas sdo diferentes entre si, também a composicao familiar, mais ou
menos funcionais, em que as necessidades variam de individuo para individuo. Para Moreira:

E importante reiterar que a aprendizagem significativa se caracteriza pela
interagdo entre conhecimentos prévios e conhecimentos novos, e que essa
intera¢do ¢ ndo literal e néo arbitraria. Nesse processo, os novos conhecimentos
adquirem significado para o sujeito e os conhecimentos prévios adquirem novos
significados ou maior estabilidade cognitiva (2010, p. 2).

Quando as diferentes singularidades do sujeito se cruzam e interagem, também criam hist6ria
social ao ctiar sua propria experiéncia e historia. Desta forma, a construcido do sujeito se d4 na relagio
social, perante os grupos, familia, amigos, institui¢des, escola, ambientes que ddo significado para sua
existéncia.

E preciso compreender que essas relacdes existem, e que podem ser harmonicas ou nio. Dai
a necessidade de conhecer as principais vertentes tedricas que fundamentam o trabalho de
compreensdo das organiza¢es familiares e institucionais. Para Gasparian (2019 p. 333) “é preciso
desenvolver uma visdo sistémica sobre o fenémeno familiar, que basicamente é visto como um
conjunto de relacbes que interagem entre si influenciando uns aos outros”.

E de responsabilidade da familia fornecer apoio emocional aos seus filhos para que possam
ter sucesso na escola e orienta-los nas frustragdes associadas ao modo formal de aprendizagem. A
constante organiza¢io de individuos em coletivos ¢ um procedimento fundamental, uma vez que é
por meio deles que ocorre o progresso individual e a organizagio imprescindivel para criar fundagées
€ conexoes.

Para a crianca se sentir confortavel diante dos desafios da aprendizagem, é essencial que
receba seguranca, estabilidade, afeto e compreensao. De acordo com Scoz (1994), nao ha divida de
que a influéncia familiar é decisiva na aprendizagem dos estudantes.

Fernandez (2001, p. 150), corrobora com Scoz ao fazer a seguinte afirmacdo: “a origem do
problema de aprendizagem ndo se encontra na estrutura individual. O sintoma se ancora em uma
rede particular de vinculos familiares, que se entrecruzam com uma também particular estrutura
individual”.

A falta de tempo, os desencontros e a soliddo denotam as dificuldades dos adultos dentro de
suas casas. Parece que a maioria dos seres humanos precisa de bolsos forrados de dinheiro, mas,
possivelmente, sem saude e, principalmente, sem familiares a sua volta. Trabalhar é necessario, porém
deve-se analisar o contexto familiar no qual se vive e as necessidades desse.

A reorganizacdo das pessoas em grupo € um processo constante, pois é através dela que
acontece a evolucdo pessoal e a estrutura necessaria a formagao de novas bases e identificagdes. A
crianga precisa de seguranca, estabilidade, afetividade e compreensio para sentir-se adequada diante
dos processos de aprendizagem. Um ambiente desfavoravel incrementa a agressividade, o sentimento
de incapacidade e, consequentemente, o comportamento antissocial.

Segundo Casarin: (2007, p 184):

Os problemas vividos nas relagbes familiares estdo acentuando-se,
gradativamente, ao longo da histéria. Porém, nos ultimos anos, as mudangas
foram significativas. A falta de tempo, os desencontros e a solidio denotam as
dificuldades dos adultos dentro de suas casas. Parece que a maioria dos seres
humanos precisa de bolsos forrados de dinheiro, mas possivelmente sem saide,
e principalmente sem familiares a sua volta. Trabalhar é necessario, porém deve-
se analisar o contexto familiar no qual se vive e as necessidades desse.
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E na familia que as transformacdes individuais e coletivas sio maturadas ¢ podem se
desenvolver nos padroes da sociedade em que se vive. Mas, isso demanda tempo de convivio.

E responsabilidade da familia, por ser o nicleo central na vida das criancas, promover uma
educagdo exemplar que ajude a desenvolver nelas valores sélidos, preparando-as para um melhor
desempenho académico. O envolvimento da familia na escola tem grande influéncia no sucesso da
aprendizagem dos alunos.

A familia nao é somente o berco da cultura e a base da sociedade futura, mas é
também o centro da vida social. A educagdo bem-sucedida da crianca vai servir
de apoio a sua criatividade e a0 seu comportamento produtivo escolar. A familia
tem sido, e serd, a matriz mais poderosa para o desenvolvimento da personalidade
e do carater das pessoas (Gokhale, 1980 apud Casarin, 2007, p. 184).

Muitas vezes, a familia ndo percebe o impacto que suas atitudes tém sobre o comportamento
de suas criangas. Eles aprendem suas primeiras licbes de educacdo com seus pais e responsaveis, que
sao incumbidos pela sua formagao. A disciplina adquirida no ambiente familiar geralmente influencia
o comportamento da crianca em diferentes ambientes sociais ao longo de sua vida, especialmente na
escola.

Sendo assim, a emocdo, presente nos conflitos das relagdes sociais, contribui para parte do
processo de constituicio do sujeito. “Em outras palavras, as emog¢Ses modificam-se e evoluem no
contato social, sendo que quem da sentido as manifestacGes emocionais da ctianga é o outro”.
(Galvao, 1995, p. 64).

Para Vygotsky (2000), o aspecto emocional do individuo nao tem menos importancia do que
os outros aspectos e ¢ objeto de preocupacio da educagiao nas mesmas propor¢des em que O S0 a
inteligéncia e a vontade. “O amor pode vir a ser um talento tanto quanto a genialidade, quanto a
descoberta do calculo diferencial” (p. 146).

A afetividade abrange a emocio e pode ser expressa de diversas maneiras, principalmente
depois da aquisicdo da linguagem. Para o bebé a afetividade é transmitida através das emocdes,
principalmente para ter suas necessidades bésicas atendidas.

O bebé recém-nascido utiliza a emocdo para comunicar-se com o mundo. O bebé, antes
mesmo da aquisi¢dao da linguagem, consegue estabelecer relagao com a mie, ou qualquer outra pessoa
que dele cuida, por meio de movimentos de expressdo. Dessa forma, as reacSes corporais antes
limitadas ao préprio espago corporal agora passam a ser direcionadas ao contexto social.

O  recém-nascido ndo tem  ainda  outras  formas de  se
comunicar com o outro, que nio a emogao [...]| Cada movimento, cada expressido
corporal dessa crianga, acaba por receber um significado, atribuido pelo outro,
significado esse do qual ela se apropria. Uma crianca que chora porque seu
estobmago doi de fome, ndo chora inicialmente para alguém vir alimenta-la, mas
chora por causa da dor. Ao receber a aten¢do que necessita, vai construindo os
significados de cada acio sua (Gongalves, 2003, pp. 14-15).

O processo de aprendizagem também percorre o caminho da afetividade, nutre a construgao
do conhecimento pela rota cognitiva. Da mesma maneira que aprendemos pela cognicdo,
aprendemos também através de nossas emogoes, sejam elas quais forem: medo, raiva, inseguranca e
tantos outtros.

A capacidade emocional do ser humano permitiu que ele se agrupasse, ao despertar a
colaboracido e a conexao de interesses entre os individuos, resultando na formac¢dao de comunidades.
Desta forma, as emogdes desempenham uma funcdo importante nas relacSes entre os bebés e os
adultos.

Se comparado com as demais espécies animais, o bebé é o mais indefeso e
despreparado para lidar com os desafios de seu meio. A sua sobrevivéncia
depende dos sujeitos mais experientes de seu grupo, que se responsabilizam pelo
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atendimento de suas necessidades basicas (locomogdo, abrigo, alimentagio,
higiene etc.), afetivas (carinho, atengio) e pela formagao do comportamento
tipicamente humano. Devido a caracteristica imaturidade motora do bebé ¢ longo
o periodo de dependéncia dos adultos (Rego, 1995, p. 59).

Na experiéncia de aprendizagem, é importante que o outro esteja ali para acolher e dar
amparo para esse aprendente. Através das emocgdes e da afetividade que atribuimos ao significado do
movimento aprender.

[...] a sensibilidade da crianga se amplia no contato com o ambiente: reproduz suas
caracteristicas e ndo consegue se distinguir dele. Esse espalhamento, que é
também uma alienagao de si no outro, implica uma segunda fase inversa, em que
o sujeito tomara posse de si opondo-se ao outro. Com isso, ¢ a evolugio da
personalidade que comeca. A emocio compete o papel de unir os individuos entre
si por suas reagdes mais organicas e mais intimas e essa confusio deve ter por
consequéncia ultetior as oposicoes e os desdobramentos dos quais poderio
gradualmente surgir as estruturas da consciéncia (Wallon, 2007, p. 124).

Nas interagdes interpessoais as emog¢oes desempenham um papel crucial, pois sdo elas que
permitem ao bebé solicitar ajuda dos outros, garantindo sua sobrevivéncia e conectando-o ao meio
social. A partir da expressdo corporal a sensibilidade fisica cede espago para sensibilidades orais e
morais e o carinho ¢ substituido por elogios. Ao entender a aprendizagem como um processo
articulado a0 momento do aprendiz, a sua histéria e as suas possibilidades sob o aspecto cognitivo,
afetivo e social, a Psicopedagogia, segundo Silva (1998): “rompe a ligagio ensino-aprendizagem,
porque, tanto o aprender como processo quanto o processo de construgio do conhecimento nio
tém relacdo necessaria com o ensinar e, finalmente, porque ambos os processos antecedem e
ultrapassam o ensinar” (Silva, 1998, p. 59).

A aprendizagem ¢ um trabalho de reconstrugio e apropriagio de conhecimentos
a partir da informacio trazida por outro e significada do saber. Essa constru¢io
de conhecimento, por sua vez, consttéi o préprio sujeito como pensante e
desejante, autor de sua histéria (Fernandez, 2001, p. 43).

O processo de aprendizagem ¢é o objeto de interesse e estudo da Psicopedagogia, pode-se
afirmar que o campo de conhecimento da Psicopedagogia ¢ o aprender e o ndo aprender.

O processo de aprendizagem nio configura nem define uma estrutura [...]. Se a
aprendizagem ndo ¢ uma estrutura, nio resta duvida que ela constitui um
efeito, e neste sentido é um lugar de articulacdo de esquemas. Nesse lugar do
processo de aprendizagem coincidem um momento histérico, um organismo,
uma etapa genética da inteligéncia e um sujeito associado a outras tantas estruturas
tedricas de cuja engrenagem se ocupa e preocupa a epistemologia; referimo-nos
principalmente ao materialismo histérico, a teoria piagetiana da inteligéncia e a
teoria psicanalitica de Freud, enquanto instauram a ideologia, a operatividade ¢ o
inconsciente (Pain, 1985, p. 15).

Nesse sentido, nota-se que, para compreender e agir no ambito da aprendizagem, é
fundamental realizar estudos interdisciplinares e continuos, especialmente quando se trata de
avaliacdo psicopedagbgica. Isso ocorre porque o sujeito que esta aprendendo passa por essa
experiéncia por meio de diversas formas e estimulos.

Dessa forma, para a Psicopedagogia entender o sujeito em processo de aprendizagem, é
necessario dedicacido, vontade, competéncia técnica e comprometimento, pois demanda do
psicopedagogo enxergar além do ébvio. Requer um olhar para aquilo que é mostrado, mas também
para todo o restante que fica escondido.
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Considerando que a psicopedagogia compreende o sujeito em sua totalidade, destacamos o
papel da familia ou de quem exerce o cuidado e acolhimento na primeira infincia como construcio
vincular fundamental para um processo de construcio de aprendizagem saudavel. Sendo assim, a
parceria entre familia, escola e a psicopedagogia se mostra util e necessaria.

Uma das contribui¢oes da psicopedagogia é no contexto familiar, ampliando a
percepcdo sobre os processos de aprendizagem de seus filhos, resgatando a
familia no papel educacional complementar a escola, diferenciando as maultiplas
formas de aprender, respeitando as diferencas dos filhos (Bossa, 1994, p. 35).

O psicopedagogo pode contribuir para a boa comunicagio entre escola e famfilia,
favorecendo a construcio de um clima de confianca e estabelecendo um elo construtivo.

Compreende-se que os pais precisam dar o suporte necessirio para que 0s
psicopedagogos assim como a escola possam fazer a sua parte frente as
dificuldades de aprendizagem apresentadas pelo aluno (Coll, 1995, p. 251).

Os principais suportes que a crianga pode contar para enfrentar desafios sdo a familia e a
escola, integradas e atentas podem identificar dificuldades de aprendizagem que ela possa apresentar,
podendo contribuir de maneira eficiente em beneficio dela. A familia deve ser parceira, aliada a escola
e aos professores, para juntos oferecerem um trabalho de envolvimento e cumplicidade nos assuntos
relacionados ao ambiente escolar.

E importante que a familia compreenda o que a crianca esta passando, para que possa ajuda-
la a enfrentar e a superar suas dificuldades. Para ajudar os alunos a aprenderem, é necessario que os
responsaveis estejam envolvidos. Uma familia acessivel colabora com a aprendizagem em seu nivel
basico e fundamental, pois a crianga que se sente segura quando se percebe em um ambiente
acolhedor.

O clima de ternura e afetividade em familias onde os pais verdadeiramente amam
seus filhos cerca-os de permanente protecdo que sé na escola ensina a dobrar e a
negociar. Mas a escola possui também uma finalidade profissional [...] e ensina
através da solidariedade a importancia e o sentido do trabalho [...]| Toda a escola
¢ um centro epistemoloégico por exceléncia (Antunes, 2003, p. 17).

Partindo da compreensio da aprendizagem como processo e levando em consideragao todos
os fatores que favorecem a construgao do conhecimento, pode-se perceber que o caminho percorrido
por cada sujeito para aquisi¢io do conhecimento ¢ complexo e requer um estudo minucioso e
cuidadoso.

A investigacdo desse processo precisa permear todos os contextos os quais o sujeito estd
inserido, levando em consideragao a sua cogni¢do, emog¢ao positiva ou nao, além da sua relagio com
0 meio e consigo mesmo.

Segundo Weiss, (2016), ha também de se considerar a satide emocional do psicopedagogo, sua
capacidade de transitar entre as complexas relagdes familiares, muitas vezes em familias em processo
de reorganizacio e, identificar as possiveis saidas.

Torna-se fundamental a realizagdo de atendimentos e intervengdes terapéuticas junto a
familia, sendo necessaria, algumas vezes, uma reestruturacao familiar. Dessa forma, o tratamento
psicopedagogico alcangara melhores resultados (Fernandez, 1991).

Além disso, ressalta-se também a necessidade de se esclarecer para a familia os limites das
intervenc¢bes do psicopedagogo sobre a interacdo entre a crianca e a familia. Compreende-se entio,
que a dindmica familiar é um fator importante para o processo de aprendizagem da crianga, assim
como para o sucesso das intervencoes psicopedagogicas. Percebe-se o quanto o papel da familia é
importante para a qualidade nos resultados do trabalho psicopedagogico.

Desta forma, podemos considerar que a importancia da familia ou de quem exerce esse
cuidado na formacdo da crianca é fundamental desde o seu nascimento, ja que representa o seu
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primeiro ambiente social, contribuindo para a aquisicdo de atributos que terdo impacto no seu
crescimento cognitivo, motor, emocional e social. Apesar de a escola, por intermédio dos seus
educadores, permanecer como um pilar essencial para o desenvolvimento pleno da crianga, ndo pode
ser vista como a unica responsavel por essa tarefa.

O envolvimento dos pais na educacio dos filhos ¢ um tema de relevancia dentro deste
contexto, pois ¢ reconhecida e comprovada a influéncia do meio familiar no processo de ensino-
aprendizagem dos individuos.

CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho tem por objetivo refletir sobre a importancia da familia na construgao de uma
aprendizagem saudavel. Compreendemos como a familia influéncia no processo de ensino e
aprendizagem, seja ela de forma positiva ou negativa na vida do aprendente, podendo mostrar com
a dindmica familiar influencia ao longo de todo o processo de aprendizagem.

No presente trabalho procuramos ampliar nossos conhecimentos sobre as possibilidades da
aprendizagem sauddvel, partindo do pressuposto psicopedagdgico, que a relagio ensino-
aprendizagem se da por meio da realidade do educando, em suas dimensdes: social, afetiva e cognitiva,
podendo compreender quem ¢é o sujeito que perpassa a primeira infancia, como ele se constitui para
o aprendizado, como ele aprende e se desenvolve. Neste contexto, a familia ou quem exerce esse
cuidado, desempenha uma grande funcido na formacio da crianca desde o seu nascimento, pois é seu
primeiro nicleo de convivio, recebendo mediages que irdo influenciar em seu desenvolvimento
cognitivo, psicolégico e social.

Acreditamos que a educagdo é um processo continuo, que se desenvolve no ambiente
familiar e escolar, podemos considerar que a familia e quem exerce esse cuidado apresenta grande
importancia no processo de ensino-aprendizagem, sendo base para um desenvolvimento como um
todo. Buscamos mostrar a importancia das relacSes familiares, apontando a relevancia na prevencio
de um fracasso escolar.

O trabalho psicopedagdgico ¢ de suma importincia no resgate da capacidade de aprender de
uma crian¢a que vive num contexto desfavoravel, sendo um agente facilitador, gerando recursos
adequados, buscando reverter o cendrio de problemas existentes, sendo o mediador da relagdo entre
os envolvidos na construcio da educacio. E preciso intervir nas limitacdes pessoais, mas
desconsiderar os fatores sociais e familiares que envolvem o processo de desenvolvimento de uma
crianca que apresenta dificuldades de aprendizagem, a integracdo de todos envolvidos no processo
educativo ird proporcionar ao aprendente a possibilidade de ter um aprendizado mais significativo.

O psicopedagogo tem por fungao estruturar ideias, despertar questionamentos, apresentar
caminhos estabelecendo possiveis relagdes do conhecimento de formas variadas. Surgindo, assim, o
desafio sobre o que foi aprendido e apreendido. Neste sentido, a educagio é sempre um investimento
para o futuro, cabe a todos os envolvidos no presente para uma melhora no mundo.

Certamente, esse processo de construgio académica ndo foi tarefa ficil, mas uma
oportunidade de refletir sobre determinadas questdes, dando um novo sentido ao nosso préptio
aprendizado.
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